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ВВЕДЕНИЕ 

Список сокращений 

ДО – дошкольное образование. 

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие 

образовательную деятельность, – образовательные организации, а также 

организации, осуществляющие обучение или индивидуальные предприниматели, 

реализующие образовательные программы дошкольного образования и 

осуществляющие присмотр и уход за детьми 

КРР – коррекционно-развивающая работа. 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья. 

ООП – особые образовательные потребности. 

Парциальная программа – конкретная парциальная программа, реализуемая в 

данной образовательной организации. 

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в 

трудовых, служебных отношениях с организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, и выполняет обязанности по обучению, воспитанию 

обучающихся и (или) организации образовательной деятельности . 

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.  

ППк – Психолого-педагогический консилиум. 

Программа – образовательная программа дошкольного образования, 

разработанная в организации, осуществляющей образовательную деятельность и 

реализующей образовательные программы дошкольного образования. 

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

РППС – развивающая предметно-пространственная среда. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

УМК – учебно-методический комплект. 

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования.  

Федеральная программа – Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования. 

 

 

 

 

 

 

 

  



5 

 

Нормативно-правовая база реализации Программы 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с № 408 

«Жемчужинка» разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования, утв. Приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – ФГОС ДО) 

и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

       Образовательная программа разработана с учетом: 

       1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 29 декабря 2022 г.). 

       2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, действующих до 1 марта 2027 г. 

       3. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28.; 

       4. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 

2020 года № 32. 

       5. Приказа Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования» (ред. от 01.12.2022 г.). 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из которых отражена обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, и дополнительный раздел 

– краткую презентацию, согласно ФГОС ДО. 

В соответствии с п. 2.12 ФГОС ДО обязательная часть Программы 

соответствует ФОП ДО и оформлена в виде ссылок на неё. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений выделена в 

Программе курсивом. 

В соответствии с образовательным запросом родителей, творческим 

потенциалом педагогов и интересами детей, часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений, представлена: 

• парциальной программой «Ловкие пальчики» (автор – Чукаева Л.В., учитель-

логопед, Санькова Т.Л., воспитатель, первая кв. категория); 

• парциальной программой «Здоровье-это главное» (автор – Хилько О.Н., 

Гончарук Т.В., воспитатели, первая кв. категория); 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/a259a2a1519efeba5a12f4e7239e1ed1.pdf
http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/60bfb217f3827f0ef8bf16b5968eb9d7.pdf
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• танцевальной программой «Жемчужинка» (автор – Ткаченко И.С. 

музыкальный руководитель, высшая кв. категория). 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

1.1. Пояснительная записка 

     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

       1.1.1. Цели и Задачи Программы 

       Задачами Программы являются: 

     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

     3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 

     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности. 

     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности. 

     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

 

 

http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/0cefdae63550c2a88016ba3ce080379b_0.pdf
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 
     Образовательная программа направлена на обучение и воспитание детей в 

возрасте от 1,6 лет до 7 лет, предполагает их интеграцию в едином образовательном 

процессе, предусматривает взаимодействие с различными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом следующих принципов: 

     - полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

     - построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

     - содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

     - признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

     - поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

     - сотрудничество ДОО с семьей; 

     - приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

     - формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

     - возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

     - учёт этнокультурной ситуации развития детей (п.14.3. ФОП ДО). 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Авторские парциальные программы, реализуемые в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, расширяют и углубляют задачи, 

представленные в ФОП ДО. Программы апробированы и успешно реализуются в 

ДОУ в течение нескольких лет. С 2017 по 2022 год детский сад становился 

победителем конкурсного отбора муниципальных дошкольных образовательных 

организаций, расположенных на территории Новосибирской области, реализующих 

часть основной образовательной программы дошкольного образования, 

формируемую участниками образовательных отношений. 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

К значимым для разработки и реализации Программы характеристикам 

относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 
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-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-материально-техническое оснащение; 

-социальные условия и партнеры. 

1.2.1. Краткая информация об Организации 

Полное название Организации: муниципальное казённое дошкольное 

образовательное учреждение города Новосибирска «Детский сад № 408 

«Жемчужинка» 

Краткое название Организации: МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка» 

Учредитель: Департамент образования мэрии города Новосибирска 

Руководитель: заведующий Пидлубная Е. В. 

Лицензия на осуществление образовательной деятельности: № Л035-01199-

54/00208981 от 02 декабря 2021 года 

Режим работы: ежедневно с 7.00 до 19.00 часов, выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни 

Юридический адрес Организации: 630106, Российская федерация, Сибирский 

федеральный округ, Новосибирская область, город Новосибирск, ул. Зорге 101 

Фактический адрес Организации: 630106, Российская федерация, Сибирский 

федеральный округ, Новосибирская область, город Новосибирск, ул. Зорге 101 

Контактный телефон Организации: +7(383)342-27-69 

Адрес электронной почты Организации: ds_408@edu54.ru  

Адрес сайта Организации: ds408nsk.edusite.ru    

Информация о кадровом составе Организации: Всего 28 педагогов, из них: 1 

старший воспитатель, 1 педагог - психолог, 3 учителя - логопеда, 1 учитель - 

дефектолог, 2 музыкальных руководителя, 20 воспитателей 

Информация о социальных партнерах Организации: «Чемпион и К», ЧУДО 

«Моя Феерия» (физкультурно-спортивной направленности), Программа «Мозаика 

танца» (художественно-эстетической направленности) 

Информация о наличии государственно-общественных органов управления: 

Управляющий совет, Педагогический совет, Общее собрание работников 

Учреждения, Некоммерческое партнерство 

ДОО обеспечивает образовательные потребности для детей: 
- раннего (1,6-3 лет), 

- дошкольного возраста (3-7 лет) 

Количество групп всего: 10 
Количество групп для детей от 1,6 до 3 лет: 2 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 2 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 2 

mailto:ds_408@edu54.ru
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Количество разновозрастных групп: от 4 до 7 лет: 1 

Информация о направленности групп:  
- Количество общеразвивающих групп: 3 

- Количество компенсирующих групп: 1 

- Количество оздоровительных групп: 2 

- Количество комбинированных групп: 4 

Режим работы и количество групп:  

1.2.2 Информация о контингенте воспитанников и их семьях 
     Семьи обучающихся в МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка» представлены 

следующими характеристиками: 

Количество воспитанников всего: 285 чел 

в том числе: 

Количество мальчиков: 150 чел 

Количество девочек: 135 чел 

Количество полных семей: 255 чел 

Количество неполных семей: 30 чел 

Количество семей с 1 ребенком: 180 чел 

Количество семей с 2 детьми: 55 чел 

Количество многодетных семей: 58 чел. 

Участниками реализации Программы являются дети раннего, дошкольного 

возрастов, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры.  

Взаимоотношения между МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка» и родителями 

(законными представителями) воспитанников регулируются договором. 

     1.2.3. Характеристика возрастного развития детей 

     Вторая группа детей раннего возраста (1 - 2 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость  

Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается 

работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного 

бодрствования у детей до полутора лет составляет три - четыре часа, двух лет — от 

четырех до пяти с половиной часов. В данном возрасте важен режим дня, ритм 

повседневной жизни. Основным условием успешного развития является обеспечение 

двигательной активности ребенка. 

     Развитие моторики 

Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. 

Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, 

включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на 

основании ритмической картины (движения под ритм; режим дня; чередование 

активности и отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо 

ходить (в год и два месяца); строит башню их двух кубиков (в полтора года); 

поднимается по ступенькам (в год и десять месяцев); пинает мяч (к двум годам). На 
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развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: 

короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто 

падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. 

Формируется осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы 

ребенку трудно долго выполнять однотипные движения. Постепенно ходьба 

совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются 

на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, 

палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. В 

начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже 

(приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 

подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных движений развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать 

свои движения и действия друг с другом. В течение второго года жизни дети 

добиваются все большего совершенства в овладении мелкой моторикой. В полтора 

года они способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую 

линию. Дети контролируют простые движения, а затем объединяют их в более 

сложные и согласованные системы. 

     Психические функции 

Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. Ребенок 

может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. Восприятие 

становится ведущей психической функцией. Совершенствуется зрительное 

восприятие и становится ведущим. Дети полутора – двух лет еще не могут 

одновременно воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области 

восприятия происходит формирование перцептивных действий и предметных 

эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-

действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью 

восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает 

регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети 

приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше 

информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки 

экспериментирования. Физический опыт становится основой обобщений. 

Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от  года до года и 

семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные 

обобщения (от двух  до трех лет).  

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Функциональная сторона действия опережает 

операциональную (знание действия, понимание смысла действия с предметом 
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опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия -

функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с 

одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные 

действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в 

формировании предметных действий: показ, совместные действия, поощрение 

активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится 

основой развития наглядно-образного мышления через выделение соотношений и 

связей между предметами, выделение условий реализации действий, представлений 

о цели действия и ожидаемом результате. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 

выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести- восьми месяцев) - 

переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, 

активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, 

фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех 

лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и 

словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого 

года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окружающих по-прежнему 

опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством 

языковой стимуляции в домашнем окружении младенца и развитием его речи. Дети 

усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и 

состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 

малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 

основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с 

которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Научившись употреблять 

слова применительно к определенной ситуации, дети начинают использовать их в 

описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их 

истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи 

и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на 

различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора 

годам он равен примерно 20-30 словам. После года восьми-десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. 

В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 

наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-

ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. 

После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (число слогов), 

наполняя его звуками- заместителями, более или менее близкими по звучанию 

слышимому образцу. Детские виды деятельности. Активность проявляется в 

контексте определенной предметной ситуации, где важен характер совместной 

деятельности со взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который 

раскрывает логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно 
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предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, 

закрепленном в культуре их социального окружения. Ребенок учится доводить 

предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая 

их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, 

паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят 

бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить 

разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они 

активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы 

уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Образы, которые 

используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры 

в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала 

строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором 

этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но 

и указание взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем 

этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, 

составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета 

другим и появляется роль. 

К  концу второго года жизни, ребенок проявляет инициативность, стремится 

обратить на себя внимание взрослых и удерживает его социально приемлемыми 

способами, откровенно выражает заинтересованность в своих маленьких 

достижениях, общается со сверстниками, четко произносит слова, использует 

богатый словарный запас в обыденной речи, четко и осознанно определяя специфику 

самых разных предметов, действий, явлений. Коммуникация и социализация. 

Формируется ситуативно-деловое общение с взрослым, основными 

характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей 

деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в случае 

неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. 

Ребенок ориентируется на образец взрослого, преобладает позиция подражания и 

сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. Появляются первые 

социальные эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, 

сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе взрослого 

формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети 

могут самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи 

взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако несовершенство 

коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям общения. Ребенок 

может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для 

малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, 

малыш ее просто бросает. Воспитателю не следует проходить мимо подобных 

фактов, чтобы у детей не пропало желание общаться. Общение  детей в течение дня 

возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных 

процессов, а поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только 

формируются, самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует 
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поощрять. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают 

умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 

соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они 

пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение навыками гигиены. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, 

красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, 

умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется 

самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 

другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 

помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в 

будущем совместной игровой деятельности. Личность. Появляются представления о 

себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко выраженные 

процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания 

через осуществление эффективных предметных действий.   

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

     Первая младшая группа (2 - 3 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость  

На третьем году жизни идет интенсивное созревание проекционных и 

ассоциативных областей коры  больших полушарий. Основное созревание идет не 

только по линии макроструктуры (увеличения объема мозга), но и по линии 

микроструктуры: меняется внутриклеточная структура; меняется распределение 

нейронов; идет интенсивное образование проводящих путей. Начиная с полутора-

двух лет мускулатура, контролирующая выделительные функции достигает 

зрелости, позволяющей осуществлять контроль. К трем годам у большинства детей 

ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться 

у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения привычных видов 

повседневной активности, перевозбуждения ребенка, болезни или испуга. 

Развитие моторики 

Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами).  

     Психические функции 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 

процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 

основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде 

сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно учитывать, что ребенок 

обучается только тому, что затрагивает его эмоциональную сферу. На основе 

сенсорного развития формируется план образов и представлений, что позволяет 
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ребенку преодолеть ситуативность мышления и поведения. В ходе совместной со 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К 

трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить 

простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части 

речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года 

жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать 

мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 

фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 

разрешаются путем реального действия с предметами. Размышляя об отсутствующих 

людях или предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни 

знаменуется появлением символического мышления - способности по 

запечатленным в мозгу психологическим образам - символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые 

операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. 

Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному – длительный, 

охватывающий около двух лет. 

    Детские виды деятельности  

Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных 

способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, 

самосознания и эмоциональной сферы ребенка Развитие предметной деятельности 

связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. 

Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные 

действия развивает произвольность.  В этом возрасте у детей формируются новые 

виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, 

приближенными к реальности. В середине третьего года жизни появляются действия 

с предметами-заместителями.  

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и 

отходящих от нее линий. 



15 

 

     Коммуникация и социализация  

На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений со 

взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность 

к собственным действиям. В данный период закладываются основы успешного 

общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику 

     Саморегуляция 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает 

складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных 

действий и речи. 

     Личность 

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок 

осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. Основным 

достижениям возраста является самосознание, положительная самооценка, первые 

целостные формы поведения в виде результативных действий. Ребенок определяет 

себя как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая 

потребность в самостоятельности.   

Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения 

со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

     Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. Центральной 

линией психического развития ребенка дошкольного возраста является 

формирование произвольности психических процессов и поведения, формирование 

регуляторных основ психики.  

     Психические функции 

Начиная с трех лет, психическое развитие определяется развитием памяти. В три 

- четыре года память носит непроизвольный, непосредственный характер.  Наряду с 

непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память.  Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления 

представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи.  

В три - четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания 

– внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В 

младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 
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использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм 

предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по 

величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при 

определенной организации образовательного процесса и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

     Детские виды деятельности 

Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием репрезентативного (образного) 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, опробует нормы и 

правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в 

три – четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием 

игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

     Коммуникация и социализация 

В дошкольном возрасте закладываются основы успешной социализации, 

коммуникации, основы развития личности. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться 

внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-

деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового 

взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к 

сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве средства самопознания.  
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     Саморегуляция 

В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение Произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей 

степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции 

выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий 

предвосхищать действия ребенка. 

     Личность и самооценка 

У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, начинает 

формироваться дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом 

личности.  

 (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

     Средняя группа (4-5 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры и передних отделов больших полушарий. Отмечается  

возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое 

полушарие является ведущим.  

     Психические функции 

Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре 

- пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает 

объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется 

ориентация в пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-

пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием образного 

мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно-

схематическое мышление.  Интенсивно формируется воображение. Формируются 

такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится 

произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания.  На пятом 

году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, 



18 

 

связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период 

четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности и 

любознательности. 

     Детские виды деятельности 

Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование, конструирование, 

лепку представляют собой формы наглядного моделирования действительности. 

Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их в игровой форме. В 

условиях игры регуляторные возможности психики ребенка возрастают в разы, так 

как в любой роли, отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты 

ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. На пятом году 

жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, принятых в социуме. 

Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием 

выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные 

отношения, характерна ролевая речь.  Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры.  

Развивается изобразительная деятельность.  Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. 

Формируются навыки конструирования по образцу, доступно конструирование по 

схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности 

действий. Продуктивные виды деятельности способствую развитию мелкой 

моторики рук. 

     Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы 

общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст 

«почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется 

потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно 

важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности со сверстниками.  При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую 

значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка 

со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного 

возраста. В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между 

детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка.  
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  Саморегуляция 

В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие 

произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, 

опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание 

основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает 

выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.).  

     Личность и самооценка 

У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, знание о своих 

конкретных умениях, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих 

результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная 

временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования) 

     Старшая группа (5-6 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативной коры больших полушарий и лобных долей головного мозга 

(третичные зоны коры). Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей.  

     Психические функции 

В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) 

может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но 

и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Основой развития мыслительных способностей в 

данном возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться 

основы логического мышления. Формируются обобщения, что является основой 

словесно - логического мышления. Интенсивно формируется творческое 

воображение. Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и 

вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и 

разработанности. 

     Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 

связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой 

для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется 

круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 
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     Детские виды деятельности 

У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 

5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до 

начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и 

интонационно. Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более 

разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые 

способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. В 

продуктивных видах деятельности ребенок моделирует предметы и явления 

окружающего мира, что способствует формированию первой целостной картины 

мира, схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая 

игра и продуктивные виды деятельности в пять – шесть  лет приобретают целостные 

формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности 

могут осуществляться в ходе совместной деятельности. 

     Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется 

потребность в самоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками 

начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба.  Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

     Саморегуляция 

В период от пяти  до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами.  
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  Личность и самооценка 

Ведущими психологическими потребностями, определяющими успешное 

развитие личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям 

взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является крайне 

благоприятным для формирования нравственных норм и правил. Складывается 

первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки. 

Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного возраста. 

(п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

     Физическое развитие и физиологическая зрелость 

Формирование в ЭЭГ покоя альфа-ритма как доминирующей формы 

активности. При этом, характерна нестабильность показателей функционирования 

коры больших полушарий в период от шести до восьми лет. Интенсивно 

формируются зоны передних областей коры больших полушарий. 

     Психические функции 

Детям доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация).  Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще 

ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность 

произвольного внимания (до 30 минут). В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи.  

     Детские виды деятельности 

Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры с 

правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости 

от места в нем.  

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения.  Рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма.  Дети подготовительной к школе группы в 

значительной степени осваивают конструирование из различного строительного 

материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 
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знакомыми им объемными предметами.  Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

     Коммуникация и социализация 

В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-личностная 

форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая 

форма общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный 

интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения, феноменом детской дружбы, активно проявляется 

эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. Коммуникативная 

компетентность в общении со взрослыми и сверстниками определяется 

способностью выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок 

может проявлять гибкость, инициативность, интерес, чувствительность в ситуации 

познавательного, делового, личностного общения. 

     Саморегуляция 

Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка 

заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (Л.С.Выготский), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций.  

     Личность и самооценка 

Укладывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Итогом развития личности выступает иерархия 

мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально значимые мотивы («надо») 

могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок может принимать сложные 

инструкции взрослого, действовать согласно правилам и реализовывать целостные 

формы поведения. Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность 

обучения в школе. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и поло-

ролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежности своей семье, национальная, религиозная принадлежность, 

соотнесение с названием своего места жительства, своей культуры и страны); 

первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувство справедливости. Особую важность приобретает 

формирование представлений и положительного отношения к правилам 

безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни.   Также, в современном 

социальном контексте, необходимо уделять внимание аспектам финансовой, 

экологической, информационной осведомленности у детей дошкольного возраста. 

     (п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования). 
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     1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

     Планируемые результаты освоения Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО. 

Обозначенные возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых 

результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным 

темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 

продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

     Планируемые результаты реализации Программы в возрастных 

группах: 

     Вторая группа детей раннего возраста (1 - 2 года) 

     п. 15.2. ФОП ДО  

     Первая младшая группа (2 - 3 года) 

     п. 15.2. ФОП ДО  

     Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

     п. 15.3.1. ФОП ДО 

     Средняя группа (4-5 лет) 

     п. 15.3.2. ФОП ДО 

     Старшая группа (5-6 лет) 

     п. 15.3.3. ФОП ДО 

     Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

     п. 15.4. ФОП ДО 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений  

Особенности социокультурной среды МБДОУ д/с № 408 

Новосибирск - третий по величине город страны, самое крупное муниципальное 

образование России с мощной культурной, спортивной, научной и производственной 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
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составляющей. Это серьёзный ресурс для повышения качества работы дошкольной 

образовательной организации. 

Географически город Новосибирск расположен в Западно-Сибирской 

низменности. Климат Западной Сибири континентальный. Ярко прослеживаются все 

четыре времени года. Зима длительная, продолжительность её около пяти месяцев: 

ноябрь, декабрь, январь, февраль, март. В течение этого периода часто наблюдается 

ясная, морозная, солнечная погода. В зимний период случаются довольно 

продолжительные периоды, когда держатся низкие температуры (ниже 25 градусов), 

что делает невозможным проведение прогулок на открытых площадках, поэтому 

педагоги максимально задействуют помещения музыкального, спортивных залов для 

обеспечения детям необходимого минимума двигательной активности. Весна 

короткая. Лето начинается в середине мая. Сухой и относительно тёплый период 

осени непродолжительный. Наличие ярко выраженных времен года расширяют 

образовательные возможности развития детей при ознакомлении их с природой, 

временами года. 

Город находится на пересечении важнейших транспортных коридоров, являясь 

крупнейшим транспортным узлом Западной Сибири. В Новосибирске 4 

железнодорожных вокзала, 2 аэропорта, речной вокзал, метрополитен – первый и 

единственный в восточной части Сибири. Это создаёт благоприятные условия для 

обогащения впечатлений дошкольников по темам: виды транспорта, путешествия, 

жизнь людей в других регионах России и за её пределами. 

В Новосибирске проживают представители свыше 80 национальностей, среди 

которых 93,8% русское население. Среди жителей города есть так же татары, казахи, 

украинцы, белорусы, армяне, азербайджанцы и другие национальности. Это 

способствует ознакомлению дошкольников с различными национальными 

культурами, что не только расширяет кругозор, но благоприятно для формирования 

основ толерантного поведения. 

Новосибирск располагает обширной сетью образовательных учреждений. Это 

даёт подрастающему поколению богатый выбор для получения профессионального 

образования. 

Новосибирск – один из признанных культурных центров России (театры, музеи, 

библиотеки, филармония и другие культурно-досуговые учреждения). Среди 

выдающихся достопримечательностей – Новосибирский Театр оперы и балета, 

Зоологический парк им. Р.А. Шило, планетарий. Социокультурное пространство 

города открывает широкие возможности для организации образовательных 

путешествий, экскурсий детей, что способствует расширению их кругозора и 

получению полноценного образования. 

Таким образом, возможности города Новосибирска для развития интересов, 

общения, обучения, применения полученных знаний каждой личностью широки, 

многообразны и благоприятны. 

Приоритетными направлениями деятельности МБДОУ д/с № 408 

«Жемчужинка» являются: 

1) охрана и укрепление физического и психологического здоровья детей; 
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2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка; 

3) внедрение в образовательный процесс ДОУ комплексной модели 

здоровьесбережения; 

4) приоритетное направление-  художественно-эстетическое развитие детей; 

5) приобщение детей к вокальному и танцевальному искусству; 

6) формирование эстетического отношения к  изобразительному искусству как 

отражению жизни во всем его многообразии, окружающей действительности. 

     1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

     п.16. ФОП ДО  

     Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

     - планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных 

этапах дошкольного детства; 

     - целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

     - освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

     1. Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития). 

     2. Оптимизации работы с группой детей. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=18
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При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках 

педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования).  

Периодичность проведения педагогической диагностики Организации: 2 раза в 

год: сентябрь и май.  

В соответствии с ФОП ДО, оптимальным является её проведение на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 

развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог 

может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- эстетического 

развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей 

на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных 

качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на 

успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Форма 

проведения: беседы, наблюдение. Автор Верещагина Наталья Валентиновна 

Ответственные: Педагоги ДОУ 

Способы фиксации данных: Заполнение карт 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать 

динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также 
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скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных 

особенностей развития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

     Парциальная программа «Ловкие пальчики» 

     Автор(ы) Парциальной программы: Чукаева Лилия Викторовна 

     Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: 

http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/a259a2a1519efeba5a12f4e7239e1ed1.pdf  

     Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

    - в группе детей от 5 лет до 6 лет; направленность группы – общеразвивающая, 

комбинированная; 

     Парциальная программа «Ловкие пальчики» реализуется в полном объеме. 

     1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы «Ловкие 

пальчики» 

     Цель Парциальной программы: создание условий для развития творческих 

способностей и самостоятельности детей, вызвать желание создавать прекрасное, 

через декоративно–прикладное творчество. 

     Основные задачи:  

1. Способствовать формированию у воспитанников основ целостной 

эстетической культуры через развитие исторической памяти, развитие задатков.   

 2. Развивать созидательно активную личность, воспитывать особые качества 

дошкольника, как творческую личность способного выразить собственное 

отношение к искусству и действительности.  

 3. Формировать навыки у детей художественного творчества и 

совершенствовать умения передавать его особенности в аппликации, 

конструировании, и рисовании используя разнообразные художественные приемы.   

 4. Способствовать воспитанию ассоциативности и образности мышления, 

умению использовать язык творчества при восприятии художественных 

произведений в самостоятельной творческой деятельности; самоопределению в 

видах и формах художественного творчества, воспитанию «родственного внимания» 

к миру, чувства сопереживания к другому человеку.   5. Способствовать укреплению 

здоровья детей и сенсорной подготовки (моторики) и формированию навыков 

здорового образа жизни.  6. Привлекать для совместной работы родителей и детей 

посредством декоративно-прикладного творчества. 

 

http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/a259a2a1519efeba5a12f4e7239e1ed1.pdf
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     1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы 

«Ловкие пальчики» представлены в Целевом разделе на страницах 4 

     1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы 

«Ловкие пальчики» характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в 

Целевом разделе в пункте/на страницах 5 

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

     Планируемыми результатами Парциальной программы «Ловкие пальчики» 

являются: представлены на стр. 5 

     Танцевальная программа «Жемчужинка» 

     Автор(ы) Парциальной программы: Ткаченко Ирина Сергеевна 

     Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: 

http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/0cefdae63550c2a88016ba3ce080379b_0.pdf  

     Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

    - в группе детей от 6 лет до 7 лет; направленность группы – общеразвивающая, 

комбинированная; 

     Танцевальная программа «Жемчужинка» реализуется в полном объеме. 

     1.1.Цель и задачи реализации танцевальной программы «Жемчужинка» 

     Целью программы является формирование у детей творческих способностей 

через развитие музыкально-ритмических и танцевальных движений. 

     Основные задачи:  

— через образы дать возможность выразить собственное восприятие музыки;   

— расширить музыкальный кругозор, пополнить словарный запас;   

— развивать умение отмечать в движении метр (сильную долю такта), 

простейший ритмический рисунок;   

— совершенствовать умение менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой, и музыкальными фразами;   

— развивать координацию, гибкость, пластичность, выразительность и точность 

движений;  

 — развивать умение ритмично двигаться в соответствии с различным 

характером музыки, динамикой;   

—укреплять опорно-двигательный аппарат;   

— приобщать к совместному движению с педагогом;   

—воспитывать у детей интерес к занятиям танцами путем создания 

положительного эмоционального настроя;   

—воспитывать умение работать в паре, в коллективе. 

     1.2. Принципы и подходы к формированию танцевальной программы 

«Жемчужинка» представлены в Целевом разделе на страницах 5 

     1.3. Значимые для разработки и реализации танцевальной  программы 

«Жемчужинка» характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/0cefdae63550c2a88016ba3ce080379b_0.pdf


29 

 

детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в Целевом 

разделе в пункте/на страницах 3 

     1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

     Планируемые результатами танцевальной программы «Жемчужинка» 

являются: представлены на стр.  10 

     Парциальная программа «Здоровье-это главное» 

     Автор(ы) Парциальной программы: Хилько Ольга Николаевна, Гончарук 

Татьяна Владимировна. 

     Данные, где можно ознакомиться с Парциальной программой: 

http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/60bfb217f3827f0ef8bf16b5968eb9d7.pdf  

     Парциальная программа будет реализовываться в следующих группах: 

    - в группе детей от 1,6 лет до 3 лет; направленность группы - оздоровительная; 

     Парциальная программа «Здоровье-это главное» реализуется в полном 

объеме. 

     1.1.Цель и задачи реализации Парциальной программы «Здоровье-это 

главное» 

     Целью программы является создание условий, гарантирующих охрану и 

укрепление физического, психического и социального здоровья участников 

образовательного процесса.   

     Основные задачи:  

•    Создать комфортный микроклимат в детском коллективе;   

• Внедрить современные здоровьесберегающие технологии в структуру 

профилактической оздоровительной и образовательно-воспитательной работы 

группы.  

• Обучить навыкам здоровьесберегающих технологий: формировать у детей 

знания, умения и навыки сохранения здоровья и ответственности за него;   

• Формировать профессиональную позицию педагога, характеризующуюся 

мотивацией к здоровому образу жизни, ответственности за здоровье детей. 

     1.2. Принципы и подходы к формированию Парциальной программы 

«Здоровье-это главное» представлены в Целевом разделе на страницах 4-5 

     1.3. Значимые для разработки и реализации Парциальной программы 

«Здоровье-это главное» характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей (младенческого, раннего и дошкольного возраста) содержатся в 

Целевом разделе в пункте/на страницах 3-4 

     1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры). 

     Планируемые результатами по Парциальной программе «Здоровье-это 

главное» являются: стр. 5 

 

http://ds408nsk.edusite.ru/sveden/files/60bfb217f3827f0ef8bf16b5968eb9d7.pdf
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях: 

     п.17 ФОП ДО,  

     п.1.1.11. Методические рекомендации по реализации Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования.  

     2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.18.2. ФОП ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО).  

 Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлены на приобщение детей к ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».  (п.18.8. ФОП ДО). 

 Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области:  

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» – М.: Мозика – Синтез, 2021 

«Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина- М: Просвещение, 2008. 

«Программа духовно-патриотического воспитания 5-7 лет «Свет Руси»// 

Вишневская В.Н. - М.: Аркти, 2004 

Театральная палитра / О.В Гончарова – М.: ТЦ Сфера, 2010 Дидактические игры 

в детском саду / А.К.Бондаренко – М.: Просвещение, 1991. 

Белая К.Ю., В.М.Сотникова Разноцветные игры – М.: Линка-Пресс, 

2007 

Организация сюжетной игры в детском саду / И.Я. Михайленко, Н.А. 

Короткова– М.: Сфера, 2001. 

Как играть с детьми? / И.Я.  Михайленко, Н.А. Короткова – М.: Академический 

проект, 2001. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=21
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Буре Р. Социально-нравственное воспитание дошкольников – М.: Мозика – 

Синтез, 2011 

Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребенка. – М.: 

Школьная Пресса, 2003. 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников 

- М.: Мозика – Синтез, 2010 

Петрова В.И.,Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду - М.: 

Мозика – Синтез, 2010 

Антонов Ю.Е., Леви Л.В., Розова О.В., Щербакова И.А. Как научить детей 

любить Родину- М.: Аркти, 2003 

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России – М.: Аркти, 2003 

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. Дошкольникам о защитниках Отечества. 

– М.: ТЦ Сфера, 2005. 

Богачева И.В., Гиненский В.Л., Губанова С.И. Моё Отечество – Россия! – М.: 

ГНОМ и Д, 2005 

Новицкая М.Ю. Наследие.Патриотическое воспитание в детском саду – М.: 

Линка-Пресс, 2003 

Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьёй и родословной - М.: Мозика – 

Синтез, 2008. 

Формирование нравственного здоровья дошкольников / под. ред. 

Л.В.Кузнецовой, М.А.Панфиловой – М.: Сфера, 2002 

     2.1.2. Познавательное развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.19.2. ФОП ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО);  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа» (п.19.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области:  

Помораева И .А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений» – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 
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Формирование элементарных математических представлений в 

детском саду/ Н. А. Арапова - Пискарева – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Математика в детском саду / В.П.Новикова – М.: Мозаика-Синтез,2003 

Математика для дошкольников / Е.В.Колесникова - М.: Сфера, 2002. 

Математика до школы / Автор-сост. З.А. Михайлова, Р.Л. Непомнящая 

/ (Библиотека программы «Детство») – СПб.: Детство-Пресс, 2002. 

Формирование математических представлений: 4-7 лет/ Т.А. Фалькович, Л.П. 

Барылкина – М.: Вако, 2009. 

Планы-конспекты занятий по развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста / Л.Н. Коротовских – СПб.: Детство-Пресс, 2013. 

Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей/ А.А.Смоленцева, 

О.В.Суворова - СПб.: Детство-Пресс, 2002. 

Логика и математика для дошкольников Е.А.Носова, Р.Л.Непомнящая – 

СПб.: Акцидент, 1997. 

Игровые задачи для дошкольников / З.Л. Михайлова– СПб.: Детство- Пресс, 

2001. 

     2.1.3. Речевое развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.20.2. ФОП ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота». (п. 

20.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: Развитие речи в 

детском саду / В.В.Гербова - М.: Мозаика- Синтез,2021. 

Обучение дошкольников грамоте / Н.С.Варенцова - М.: Мозаика- Синтез, 
2008. 
Правильно ли говорит ваш ребенок / А.И.Максаков - М.: Мозаика- Синтез, 

2006. 

Воспитание звуковой культуры речи у детей дошкольного возраста / – 

А.И.Максаков - М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга для воспитателей 

детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. 
Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со звучащим словом. 
– М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
Занятия по развитию речи в детском саду / под ред. О.С. Ушаковой. – М.: 

Совершенство, 1999. 
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Развитие речи и творчества дошкольников /

 под ред. О.С. Ушаковой. – М.: Сфера, 2003 

Развитие речи, подготовка к освоению письма / Т.А. Фалькович, Л.П. 

Барылкина – М.: Вако, 2005. 

Игры и игровые упражнения по развитию речи / Г.С. Швайко – М.: АЙРИС 

дидактика, 2006 

Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью 

мнемотехники / Т.В.Большева – Спб.:Детство-Пресс, 2001. 

Речь и общение / О.А. Белобрыкина – Ярославль, Академия развития, 1998. 

Рюкзачок с загадками / Т.Н.Ломбина, В.Г.Лукша – Ростов-на- Дону: Феникс, 

2006. 
Лучшие игры со словами / И.Агапова, М.Давыдова – М.: Лада, 
2006. 

Развитие творческого мышления. Работаем по сказке / О.А.Шиян – М.: 

Мозаика-Синтез, 2012. 
Развитие речи, подготовка к освоению письма/ Т.А. Фалькович, 
Л.П., 

Л.П. Барылкина – М.: Вако, 2009. 

     2.1 4. Художественно-эстетическое развитие 

    - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.21.2. ФОП ДО);  

    - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО);  

    - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО);  

    - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

    - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО);  

    - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота» (п. 21.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: Лыкова И. А. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». – М.: Творческий центр «Сфера», 2007.  

Изобразительная деятельность в детском саду / Т.С.Комарова – М.: Мозаика-

Синтез, 2021. 

Детское художественное творчество / Т.С.Комарова – М.: Мозаика- Синтез, 

2005. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду - М.: Мозаика-

Синтез, 2010 

Радость творчества / О.А.Соломенникова– М.: Мозаика-Синтез, 

2005. 
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Воспитание ребенка – дошкольника. В мире прекрасного. / Л.В.Куцакова, 

С.И.Мерзлякова / М.: Владос, 2004. 

Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет «Красота. Радость. 

Творчество» / Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. - М., 2002. 

     2.1.5. Физическое развитие 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.22.2. ФОП ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО).  

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» (п. 

22.8. ФОП ДО). 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), 

которые будут использоваться в организации в данной области: Физическая

 культура в детском саду». 3-4 года. 

Конспекты занятий. ФГОС / Л.И Пензулаева. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

Методика проведения подвижных игр / Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-

синтез, 2008. 

Нетрадиционные занятия физкультурой в дошкольном образовательном 

учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: Скрепторий, 2004. 

300 соревновательно - игровых заданий по физическому 

воспитанию / И.А.Гуревич. – Минск: Вышейшая школа, 1994. 

Спортивные праздники в детском саду / З.Ф.Аксёнова – М.: Сфера, 2004. 

Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – 

М.: Владос, 2002. 

Методика проведения подвижных игр/ Э.Я.Степанкова – М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

    2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы: 

    п.23 ФОП ДО 

Формы, способы, методы и средства реализации Федеральной программы 

педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 

сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка 

результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 
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Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

1) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие

 упражнения, простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры 

с дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого 

и крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство,

 музыкально- ритмические движения). 

2) в дошкольном возрасте (3 года - 7 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно- деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников,

 активная диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений,

 общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- 

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 
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организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих 

способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, 

дети получают представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства реализации Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей: 



37 

 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы 

и другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

В соответствии с ФОП ДО, ДОО самостоятельно определяет средства 

воспитания и обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том 

числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, 

необходимые для реализации Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Федеральной программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 

интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; 

самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания 

и обучения обеспечивает их вариативность. 

    2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик: 

    п.24 ФОП ДО 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 



38 

 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог 

- равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия 

детьми решений, выражения своих чувств и  мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. 

Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 

познавательно- исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 
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Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети 

строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий. 
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Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми- путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и 

так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; проведение 

спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 
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игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно- ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и 

современных художников и другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; работу с родителями (законными представителями). 

    2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы: 

    п.25 ФОП ДО 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО 

и вторая половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - 

импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; логические игры, 

развивающие игры математического содержания; самостоятельная деятельность в 

книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
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деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку 

готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до 

результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно 

проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их 

познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка 

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 

деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 



43 

 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание 

на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в 

которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и 

проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание 

совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть 

ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания 

к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании 

со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие 

желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к 

самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд 

способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 
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ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение 

своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

    2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся: 
    п.26. ФОП ДО,  Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной 

организации с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // 

Методические рекомендации по планированию и реализации образовательной 
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деятельности ДОО в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии 

с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 
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позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей (законных представителей) в совместное решение 

образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей. 

    2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. 

ФОП ДО) 

Коррекционно-развивающая работа (далее - КРР) и (или) инклюзивное 

образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми 

образовательными потребностями (далее–ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 

социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагог-

психолог, учитель- дефектолог, учителя- логопеды и другие квалифицированные 

специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы; 

методический инструментарий для реализации диагностических, 

коррекционно- развивающих и просветительских задач программы КРР. 

    2.6.1. Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-

педагогического сопровождения: 

    п. 27.8. ФОП ДО,  
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    РАЗДЕЛ 7. Организация коррекционно-развивающей работы в дошкольной 

образовательной организации // Методические рекомендации по планированию и 

реализации образовательной деятельности ДОО в соответствии с Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования. Министерство 

просвещения РФ, 2023 г. 

Категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения:  

- нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

- обучающиеся с ОП:  

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации: 

- обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи; 

- обучающиеся с задержкой психического развития; 

- обучающиеся с расстройствами аутистического спектра; 

-обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

- дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

- обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

     2.6.2. Содержание коррекционно-развивающей работы: 

     - диагностическая работа (п. 28.1. ФОП ДО); 

     - КРР (п. 28.2. ФОП ДО); 

     - консультативная работа  (п. 28.3. ФОП ДО). 

Диагностическая работа включает: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 
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изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; мониторинг развития детей и предупреждение

 возникновения психолого-педагогических проблем в их развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление 

и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной 

среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

КРР включает: 

выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного 

развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной PППС для разных видов деятельности; формирование 

инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 
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оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников 

образовательных отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: различные формы 

просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам 

- вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; проведение тематических выступлений, онлайн-

консультаций для педагогов и родителей (законных представителей) по разъяснению 

индивидуально- типологических особенностей различных категорий обучающихся, 

в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированными 

образовательными программами дошкольного образования. КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 

социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического 

развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 

медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием ассистивных 

технологий. 

     2.7. Программа воспитания ДОО 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) является 

обязательным компонентом содержательного раздела образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка». 
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Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление представление о человеке. 

     2.7.1. Целевой раздел Программы воспитания: 

     п.29.2 ФОП ДО 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО:  

4) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

5) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести;  

6) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию;  

7) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. Направления воспитания.  

Патриотическое направление воспитания.  

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать 

формированию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 
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предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя 

и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании 

своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в 

дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом).  

Духовно-нравственное направление воспитания.  

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно- нравственного 

направления воспитания.  

 3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- 

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного 

опыта в его культурноисторическом и личностном аспектах.  

Социальное направление воспитания.  

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- 

взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с 

опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием 

навыка культурного поведения.  

Познавательное направление воспитания.  

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности 

познания.  
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2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

 3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием 

формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности 

ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 

ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

 4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 Физическое и оздоровительное направление воспитания.   

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование 

ценностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности – жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного 

и социального благополучия человека.  

Трудовое направление воспитания.  

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

 2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных 

и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу 

людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия.  

Эстетическое направление воспитания.  

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания.  

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство 

делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота 
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помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса.  

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка» и их приобщение к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в 

дошкольном образовательном учреждении (далее - ДОУ) и воспитания в семьях 

детей от 1,6 лет до 7 лет. 

     2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания: 

В данном разделе раскрываются особенности уклада ДОО. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве 

дошкольного образования. 

Уклад ДОО - это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя ДОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО. 

Характеристики уклада МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка», отражающие 

специфику Организации. Программа учитывает условия, существующие в 

дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности 

воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, 

изложенных в ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

поддержка разнообразия детства; 

сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека, само ценность детства - понимание (рассмотрение) детства как 

периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к 

следующему периоду 

личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

уважение личности ребенка. 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и основной образовательной 

программой дошкольного учреждения (далее - ООП) целью МБДОУ д/с № 408 

«Жемчужинка» является обеспечение полноценного и радостного проживания 

детьми периода детства, как уникального периода развития и формирования 



54 

 

личности ребенка, через поддержку естественных процессов развития, воспитания и 

обучения. Исходя из этого, а также основываясь на базовых для нашего общества 

ценностях, формируется общая цель воспитания в МБДОУ:  

создание условий для самоопределения и социализации детей дошкольного 

возраста на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых 

в российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства. 

Данная цель ориентирует педагогических работников МБДОУ д/с № 408 не на 

обеспечение соответствия личности воспитанника единому уровню воспитанности, 

а на обеспечение позитивной динамики развития его личности. В связи с этим важно 

сочетание усилий педагога по развитию личности воспитанников и усилий самого 

ребенка по своему саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения 

являются важным фактором успеха в достижении цели. 

Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным  

особенностям воспитанников, позволяет выделить в ней следующие задачи, 

выполнение которых необходимо реализовывать на разных этапах  дошкольного 

образования детей от 1,6 до 7 лет: 

Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально 

значимых образовательных и досуговых мероприятий. 

Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, социальных, 

нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств. 

Создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого ребенка 

в соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными особенностями и 

склонностями. 

Формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей 

здорового и устойчивого образа жизни, инициативности, самостоятельности и 

ответственности, активной жизненной позиции. 

Организация содержательного взаимодействия ребенка с другими                  

детьми, взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и 

идеалов, прав свободного человека. 

Воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических 

чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. 

Использование воспитательного ресурса развивающей предметно-

пространственной среды ДОУ. 

Объединение воспитательных ресурсов семьи и МБДОУ д/с № 408 на основе 

традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества. 

Установление партнерских взаимоотношений МБДОУ д/с № 408 с семьей, 

оказание ей психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности 

родителей (законных представителей) воспитанников в вопросах воспитания, 

развития и образования детей. 
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Характеристики воспитывающей среды Организации, отражающие ее 

специфику  

 Характеристики общностей ДОО, отражающие специфику Организации 

     1) Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-

родительского сообщества, детско-взрослой общности Профессионально-

родительская общность включает сотрудников  ДОУ и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу.  Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. 

     2) Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: к профессионально-родительским общностям ДОУ относятся:   

- Управляющий совет ДОУ;   

- общее родительское собрание. 

     3) Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия 

детей: Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких 

детей разного возраста, способствующее обогащению их опыта, познанию себя и 

других, а также развитию инициативности детей, проявлению их творческого 

потенциала и овладению нормами взаимоотношений.  Первый опыт 

разновозрастного взаимодействия дети получают в семье. 

Особенности работы ДОО с родителями (законными представителями). 

Особенности видов и форм деятельности по организации сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей), используемых в ДОО в процессе 

воспитательной работы: нетрадиционные формы организации родительских 

собраний,  мастер-классы,  дни открытых дверей,   совместные праздники, досуги, 

развлечения, чаепития,   участие родителей в семейных конкурсах, выставках,  

оказание дополнительных образовательных услуг,   организация совместной 

трудовой деятельности,  наглядное оформление стендов, уголков, фотовыставки,   

консультации,  анкетирование,  индивидуальные беседы  и др. 

События образовательной организации, отражающие специфику ДОО. Важным 

компонентом работы нашего детского сада является традиции,  праздники, 

мероприятия.  Праздники и развлечения — яркие и радостные события в жизни детей 

дошкольного возраста. Сочетая различные виды искусства, они оказывают большое 

влияние на чувства и сознание детей.  Праздничная атмосфера, красота оформления 

помещения, костюмов, хорошо подобранный репертуар, красочность выступлений 

детей — все это важные факторы эстетического воспитания.  Участие детей в пении, 

играх, хороводах, плясках укрепляет и развивает детский организм, улучшает 

координацию движений. Подготовка к праздникам и развлечениям осуществляется 

планомерно и систематически, не нарушая общего ритма жизни детского сада   

Добрыми традициями дошкольного образовательного учреждения стали:   
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день Знаний (1 сентября),    

сезонные праздники,   

спортивные развлечения,   

концерты,  

театральные фестивали с участие детей,    

народные праздники – Масленица   

День Именинника (сезонный)   

День матери   

 День Победы   

День Пожилых людей   

День защиты детей. 

 Особенности совместной деятельности в образовательных ситуациях  

 Особенности видов и форм совместной деятельности взрослого и ребенка 

конкретного ДОО в образовательных ситуациях: 

Содержание  образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и 

может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка):  в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год):  непосредственное 

эмоциональное общение с взрослым;  манипулирование с предметами и 

познавательно-исследовательские действия; восприятие музыки, детских песен и 

стихов;  двигательная активность и тактильно-двигательные игры.  в раннем возрасте 

(1 год - 3 года):  предметная деятельность и игры с составными и динамическими 

игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и 

пр.);  общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством 

взрослого;  самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.);  восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание 

картинок;  двигательная активность.    для детей дошкольного возраста (3 года - 7 

лет):  ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры;  коммуникативная (общение и взаимодействие 

со взрослыми и сверстниками);  познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);  восприятие 

художественной литературы и фольклора;  самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице);  конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;  

изобразительная (рисование, лепка, аппликация);  музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах);  двигательная (овладение 

основными движениями) формы активности ребенка. 

     Особенности предметно-пространственной среды Организации 

     Характеристики предметно-пространственной среды Организации: 
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     1) Знаки и символы: В каждой группе ДОУ создана развивающая среда с 

учетом возрастных особенностей, с учетом потребностей, интересов и 

эмоционального благополучия детей, с учетом выбранной программы.   В младших 

группах - это достаточно большое пространство для удовлетворения  детей в 

активном движении.   Разнообразный дидактический материал, игры сделанные 

самостоятельно педагогами групп; различные виды конструкторов, пирамидки, 

шнуровки, альбомы с иллюстрациями животных, предметов, окружающей среды, 

зона воды и песка.  В средних группах более насыщен центр сюжетно – ролевых игр 

с ролевыми атрибутами. В старших большое внимание уделяется играм на развитие 

восприятия, памяти, внимания. Большой выбор сюжетно – ролевых игр, как для 

совместных игр, так и для индивидуальных, уделяется внимание театрализованным 

постановкам с участием самих детей.  Но есть и то, что объединяет предметно – 

развивающую среду каждой группы – это непременное наличие различных игровых 

и развивающих зон.    В группах имеются физкультурные центры, где достаточно 

много места для подвижных игр, упражнений. Все они оснащены различным 

оборудованием, соответственно возрастными особенностями и программными 

задачами: мячи разных размеров, скакалки, гантели, кольцебросы, ленточки, 

гимнастические доски, мешочки с грузом малые, канаты. Так же в своей работе 

воспитатели используют нестандартное оборудование для занятий по физической 

культуре, закаливающих и профилактических мероприятий, сделанные как 

самостоятельно, так и совместно с родителями: разнообразные массажные коврики, 

ребристые напольные доски, различные тренажеры для профилактики плоскостопия, 

«гантели» из пластмассовых бутылок, мешочки с крупами, песком и многое другое. 

В каждой группе имеются картотеки подвижных игр, физических упражнений, 

физкультурных минуток,  комплексы дыхательных, пальчиковых, корригирующих 

гимнастик, закаливающих мероприятий, игры на развитие эмоционально – 

личностной сферы детей. Все это помогает педагогам в их работе, имея различные 

пособия, они могут  моделировать свои занятия, варьировать игры, разнообразить 

деятельность детей.  Центр сюжетно-ролевой игры. Невозможно представить 

дошкольное детство без игры и игрушек. Здесь формируются все стороны личности 

ребенка. Этим объясняются огромные воспитательные возможности игры, которую 

психологи считают ведущей деятельностью дошкольника. Даже в хороших 

условиях, при полноценном питании ребенок будет плохо развиваться, станет вялым, 

если он будет лишен увлекательной игры. Поэтому в нашем саду большое внимание 

уделяется игре и созданию предметно – игровой среды, как в группах, так и в самом 

учреждении. Педагоги организуют и проводят ролевые игры, сюжетно – ролевые и 

театрализованные игры. В группах имеется богатый материал по проведению и 

организации сюжетно – ролевых, театрализованных игр, педагоги  и родители 

пополняют игровую зону атрибутами, костюмами, сшитыми и сделанными 

самостоятельно.   Особенно приятно отметить, что  у нас часто проводятся 

театрализованные представления с участием детей, где они показывают свое 

мастерство взрослым. Конечно здесь огромная заслуга педагогов групп, 

музыкальных руководителей. Для того, чтобы театрализованные представления 

проходили в яркой, красивой, эстетично – оформленной обстановке у нас имеется 

замечательный музыкальный зал.   В центре строительства находится весь 
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строительный материал различных размеров, форм, фактур для того, чтобы дети 

могли конструировать, придумывать разные постройки и сооружения. Также в 

центре находятся чертежи, рисунки, фотографии и прочий иллюстративный 

материал необходимый для занятий по конструированию. Часть рисунков, чертежей 

используется в качестве образцов с целью прямого следования им, другие 

способствуют развитию у детей умения закончить постройку,  скомбинировать ее с 

учетом поставленной задачи. На стеллажах, которые являются конструктивным 

элементом, отделяющим один центр от другого, размещаются мелкие игрушки: 

маленькие и большие машинки, грузовики, самолеты, дорожные знаки для 

обыгрывания построек.   Центр искусства. Искусство – это важнейший фактор 

эстетического 

     2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические 

особенности социокультурных условий, в которых находится Организация: 

воспитания, основа художественного воспитания и развития ребенка. Приобщение к 

нему способствует формированию эстетической культуры личности. В центре 

искусства размещен разнообразный художественный материал, который 

стимулирует детей к опробованию и реализации своих творческих возможностей, 

дает детям возможность получить удовольствие от знакомства с новым материалом. 

Имеется различные принадлежности для художественной деятельности: бумага 

разной окраски и фактуры, клей, ножницы, кисти, старые открытки, природный 

материал, книжки-раскраски, трафареты, стеки, печатки. Представлены 

произведения искусства различных видов и жанров, народно-прикладного 

творчества. В центре искусства имеется демонстрационный материал по 

ознакомлению дошкольников с творчеством выдающихся художников. Также в 

центре есть «Полочка красоты», где расположены разные предметы народно-

прикладного творчества. Дети имеют возможность украшать своими работами 

групповое помещение. Центр искусства играет существенную роль в программе, 

поскольку способствует развитию ребенка во всех аспектах. Занятия в этом центре 

направлены на развитие творческих способностей, вербального и невербального 

общения, общей и тонкой моторики, интеллектуальных способностей. Они 

стимулируют дивергентное мышление проблемными ситуациями открытого типа и 

формируют способности ценить культурное и художественное наследие.  Центр 

книги содержит книги, объединенные единой темой в соответствии с учебным 

планом. Набор книг соответствует спектру уровней детей в плане чтения: от книжек, 

где одни картинки, до более трудных. Здесь книжки-картинки, рассказы, сказки, 

журналы, энциклопедии, развлекательные издания, иллюстрации, портреты 

писателей. Типы и уровни трудности книг определяются возрастом и интересами 

детей. В уголке есть и принадлежности для письма: ручки, карандаши, фломастеры, 

бумага или тетради (чистые или линованные). Здесь дети имеют возможность 

организовать сюжетно-ролевую игру «Библиотека».  В естественнонаучным центре 

находятся разнообразные комнатные растения с учетом возраста детей, сезонные 

растительные объекты (посадки рассады, различных цветочных культур, посадки и 

посевы для получения зелени и проведения опытов и наблюдений). Центр 

систематически обновляется по мере того, как меняются интересы детей, сменяют 

друг друга времена  года и темы, а подбор материалов для использования – это 
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непрерывный процесс, к которому привлекаются и дети, и родители. Имеется 

настольно-печатные дидактические  игры, способствующие воспитанию 

экологической культуры; литература природоведческого содержания (по изучаемой 

и изученной темам); информация познавательного, занимательного характера, стихи; 

различный иллюстративный материал – птицы, звери (нашей полосы, жарких стран, 

северных широт), растения; макеты «Наше подворье», «В лесу». Рядом размещен 

материал для экспериментирования: весы, микроскоп, лупы, песочные часы, емкости 

с сыпучими, жидкими, твердыми веществами, камни, ракушки, шишки, мерные 

ложечки и сосуды, алгоритмы для проведения опытов, карты наблюдения, сделана 

подборка опытнической и исследовательской деятельности детей. Календарь 

наблюдений за состоянием погоды, за растениями, который ведется в соответствии с 

возрастом детей.     В театральном центре расположено все необходимое для 

театрализованных игр, представлений, самостоятельной деятельности детей. 

Имеются маски, атрибуты для постановки сказок, различные виды театра 

(плоскостной, стержневой, кукольный, перчаточный), сделанные воспитателями 

групп. В центре находятся картотека стихов, потешок, скороговорок, фонотека, 

дидактические игры на развитие воображения и творчества.  Рядом с театральным 

центром находится музыкальный центр, где расположены разнообразные 

музыкальные инструменты, игры на развитие музыкальных способностей детей, 

портреты композиторов, фонотека, песенки для заучивания, согласно программным 

требованиям и возрасту детей  Центр отдыха (уголок уединения) Создавая 

развивающую среду, мы позаботились о том, чтобы ребенок не потерял чувство 

защищенности и безопасности и, устав от окружающих, имел возможность 

уединиться. 

     3) Компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность:  «тихий уголок», чтобы поиграть, полистать любимые книжки и 

просто отдохнуть, снять напряжение, раздражения, поднять настроение. В центре 

имеется диванчик, книги, фотоальбомы с семьями воспитанников, настольно – 

печатные игры.   Экологическая тропа – важное составляющее звено предметно – 

развивающей среды ДОУ.  Любой посетитель, войдя на наши участки, сразу отметит 

их ухоженность и красоту. Особый интерес вызывает  экологическая клумба, которая 

помогает решать одну из важнейших задач – формирование осознанно бережного 

отношения к природе в процессе общения с природными объектами.   Возле клумбы 

дети слушают сказки, пословицы, стихи, играют; воспитатели проводят конкурсы, 

развлечения, экологические праздники для детей. Все это способствует воспитанию 

бережного отношения к природе, формированию экологической культуры у детей. 

Занятие на свежем воздухе расширяют знания детей о природных явлениях и 

погодных условиях, помогают установить причинно – следственные связи между 

этими явлениями, что, в свою очередь, влияет на развитие умственных способностей, 

психических процессов, речи.    Мы считаем, что предметно – развивающая среда 

должна служить интересам и потребностям ребенка, обогащать развитие 

специфических видов деятельности, обеспечивать «зону ближайшего развития» 

ребенка, побуждать делать сознательный выбор, выдвигать и реализовать 

собственные инициативы, принимать самостоятельные решения, развивать 

творческие способности, а также формировать личностные качества дошкольников 
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и их жизненный опыт. Она должна быть разнообразной, насыщенной, 

нестандартной, изменчивой. 

     4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности: Развитие ребенка совершается в процессе воспитания и 

обучения – в активной, содержательной деятельности, организуемой педагогом в 

разнообразных формах его общения со взрослыми и сверстниками. Вокруг ребенка 

создается специальная педагогическая среда, в которой он живет и учится 

самостоятельно. В этой среде дошкольник развивает свои физические функции, 

формирует сенсорные навыки, накапливает жизненный опыт, учится упорядочивать 

и сопоставлять разные предметы и явления, на собственном опыте приобретает 

знания. Предметно-развивающая среда выполняет образовательную, развивающую, 

воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникативную функции.  

При построении предметно-развивающей среды в детском саду мы опирались на 

общие принципы:  

 1. Принципы дистанции, позиции при взаимодействии.  Одно из условий среды, 

которое дает возможность педагогу приблизиться к позиции ребенка, а ребенку 

«подняться» до позиции воспитателя, - это разновозрастная мебель.  У ребенка свои 

особые представления о комфортной дистанции взаимодействия: одни лучше 

чувствуют себя на более близкой, «короткой» дистанции, другие – на более 

«длинной».   Оформление всех групп в детском саду отвечает санитарным нормам, 

требованиям проекта образовательного стандарта, реализует систему личностно - 

ориентированного взаимодействия участников педагогического процесса, является 

эстетичным, красочным, создает уют и комфорт для ребенка. Все оборудование, 

предназначенное для детей, находится в зоне их активной деятельности. Доступность 

материалов функционально-игровых предметов помогает воспитывать у детей 

самостоятельность, реализует стремление к творческому моделированию игровой 

ситуации, окружающей среды. Размещены функциональные уголки: центр театра и 

музыки; «книжный», изодеятельности, работают временные макеты и выставки.  В   

группах   раннего   и   младшего   дошкольного   возраста   собран разнообразный   

игровой   материал   для   познавательного   развития   детей: пирамидки,   вкладыши,   

кубики,   мячи,   куклы,   конструкторы   различных конфигураций, игрушки для 

сенсорного развития.  Для развития движений оборудованы физкультурные уголки. 

В них имеются мягкие модули,  кольцебросы, скакалки, мячи, кегли, надувные мячи. 

Дополнительно в группах имеются игрушки-каталки, нетрадиционное 

физкультурное оборудование.  Для игровой деятельности в группах есть мебель, 

наборы посуды, постельных принадлежностей, муляжи продуктов, сюжетные 

игрушки, оформлены уголки сюжетно-ролевых игр согласно возрасту детей, 

имеются музыкальный, театральный уголки, уголок природы, книги, 

изодеятельности.  Расположение мебели и пособий обеспечивают ребенку 

постоянный визуальный контакт со взрослым.   

2. Принцип активности самостоятельности творчества.   Предоставление детям 

возможности самостоятельно менять игровую среду в соответствии с их 

настроением, игровыми замыслами, интересами посредством 

многофункциональных, легко трансформируемых элементов, поролоновых модулей, 
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пространственных конструкторов, надувных резиновых элементов, спортивных 

комплексов, ширм, низких устойчивых скамеечек. Каждый ребенок в группе имеет 

доступ  ко всему содержанию предметно-игровой среды, может взять игры по 

желанию, игрушки, атрибуты для сюжетно - ролевых игр. Все находится на  уровне 

не выше вытянутой руки ребенка.    

3. Принцип стабильности-динамичности развивающей среды.   Предметно-

развивающая среда постоянно меняется в зависимости от возрастных особенностей 

детей, периода обучения и реализуемой программ. Педагоги детского сада 

систематически обновляют и пополняют среду разнообразным игровым 

оборудованием, новыми атрибутами, игрушками, дидактическими играми.   4. 

Принцип комплексирования и гибкого зонирования.   Жизненное пространство 

организовано так, что дает возможность построения непересекающихся сфер 

активности. Это позволяет детям, в группах нашего детского сада, в соответствии со 

своими интересами и желаниями в одно и то же время свободно заниматься, не мешая 

друг другу, разными видами деятельности: физкультурой, музыкой, рисованием, 

конструированием, моделированием, экспериментированием.  

     5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей: могут рассматривать альбомы и книги, 

слушать запись любимой сказки, рисовать.    

5. Принцип эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и   

эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого.   В нашем детском саду 

детям созданы оптимальные условия для игр, обучения и развития в разных видах 

деятельности. Помимо различных игровых центров в группах есть уголки 

«Уединение», где ребенок может отдохнуть, уединиться. Каждому ребенку 

обеспечено личное пространство: кровать, шкаф для одежды, место для хранения 

принесенных из дома игрушек, книг, семейных альбомов.   

6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в   эстетической 

организации среды.    Эстетическая развивающая среда в группах предусматривает 

наличие разнообразных материалов для осуществления детьми той или иной 

деятельности, как по их выбору, так и организуемой воспитателями. Все материалы, 

предназначенные для детей, имеют эстетический вид и содержатся в порядке.     

7. Принцип открытости.   Этот принцип представлен в нескольких аспектах:    

• Открытость природе. Озеленение интерьеров помещений.   

• Открытость культуре и ее прогрессивным проявлениям. Элементы культуры 

носят не только оформительный характер, а органически входят в дизайн интерьера.   

• Открытость обществу. Желающие принять участие в организации и 

функционировании среды имеют такую возможность.      

8.  Учет половых различий детей предполагает предоставление возможности 

девочкам и мальчикам  проявлять свои склонности в соответствии с принятыми 

эталонами мужественности и женственности (уголок модниц, авторемонтная 

мастерская, гараж) 

     6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
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раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие 

научную картину мира: Содержание центров активности соответствует возрастным 

особенностям детей. Кроме этого, собраны пособия для ознакомления дошкольников 

с социальным миром, живой и неживой природой. В каждой возрастной группе 

созданы условия для самостоятельного активного и целенаправленного действия 

воспитанников во всех видах деятельности. Перед педагогами стоит задача – 

организовать пространство таким образом, чтобы все зоны имели 

трансформируемые подвижные границы. Работа по совершенствованию 

развивающей среды в учреждении проводится в соответствии с перспективным 

тематическим планом развития по всем возрастным группам.   В помещении ДОУ 

улучшена зона отдыха, которая объединяет в себе релаксационную комнату. 

Пополнены оборудованием: «Комната космоса и океана», «Русская изба» и 

«Ботанический сад».  Развивающая предметно-пространственная образовательная 

среда в группах ДОУ соответствует возрастным особенностям детей, санитарно-

гигиеническим требованиям и способствует качественной организации 

образовательной работы с детьми.  В физкультурном зале созданы условия для 

полноценной двигательной деятельности детей, формирования основных умений и 

навыков, повышения функциональных возможностей детского организма, развития 

физических качеств и способностей. Имеется стандартное и нестандартное 

оборудование, необходимое для ведения физкультурно-оздоровительной работы: 

шведская стенка, гимнастические скамейки, мячи, обручи, кегли и т.д. а также: 

пособия и атрибуты.   В музыкальном зале имеются: детские музыкальные 

инструменты, фонотека, нотный материал, библиотека методической литературы, 

аудиокассеты, портреты композиторов, различные виды театров, ширма для 

кукольного театра, детские и взрослее костюмы, электронное пианино, музыкальный 

центр.  В ДОУ созданы условия для проведения коррекционной работы с детьми. 

Оснащены логопедические кабинеты и кабинет педагога-психолога. Кабинеты 

наполнены диагностическими материалами для обследования речи, разнообразными 

дидактическими играми, развивающим материалом для организации коррекционной 

работы с детьми. 

     7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства:  

Нацелено на ценность труда и результатов трудовой деятельности, реализуется в 

групповых ячейках через уголки дежурств, центры экологии и пр.,  прогулочные 

площадки. 

     8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта: Физическое развитие включает приобретение опыта в 

следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 
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повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

и др.). 

     9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа: В Программу воспитания включена система ценностей 

российского народа в содержании воспитательной работы с детьми:  ‒ Ценности 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  ‒ 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного  

направления воспитания.   

‒ Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального  

направления воспитания.   

‒ Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

‒ Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного  

направления воспитания.  

‒ Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.   

‒ Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

     Особенности социального партнерства ДОО 

     Особенности реализации социального партнерства ДОО:  

     1) Участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное): Дополнительных образовательных программ в ДОУ 

нет. Но на основании договоров аренды в помещениях ДОУ ряд образовательных 

учреждений дополнительного образования оказывают определенные 

образовательные услуги:  - ЧОУ ДО «Феерия» – каратэ;  - Программа «Мозаика 

танца» – эстрадная хореография;  - ООО «Чемпион и К» – футбол.   Благодаря 

вышеуказанным услугам 148 воспитанников  получали дополнительные 

образовательные услуги, не выходя из стен ДОУ. 

     2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в 

рамках дополнительного образования: нет 

     3) Реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и 

педагогами с организациями-партнерами: "Дружная семейка" совместный проект 

     п.29.3 ФОП ДО 

     2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания: 

     Особенности кадрового обеспечения воспитательного процесса в ДОО: 

Всего 29 педагогов, из них: 1 старший воспитатель, 1 педагог - психолог, 4 учителя - 

логопеда, 1 учитель - дефектолог, 2 музыкальных руководителя, 20 воспитателей 
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     Информация о социальных партнерах организации: «Чемпион и К», ЧУДО  

«Моя Феерия» (физкультурно-спортивной направленности), Программа 

«Мозаика танца» (художественно-эстетической направленности) 

     Информация о наличии государственно-общественных органов управления: 

Управляющий совет, Педагогический совет, Общее собрание работников 

Учреждения, Некоммерческое партнерство 

     п. 29.4 ФОП ДО 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

     2.1. Парциальная программа «Ловкие пальчики» направлена на 

развитие детей в образовательной области/образовательных областях:  

     - Художественно-эстетическое развитие; 

     2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Парциальная программа «Ловкие 

пальчики» в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива ДОО. 

     2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

выбранным направлением развития ребенка 

     2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития детей представлено в Парциальной программе «Ловкие 

пальчики» в Содержательном разделе: 

     «Художественно-эстетическое развитие»: 

     - в группе от 5 лет до 6 лет - 3 

     - в группе от 6 лет до 7 лет - 3 

     - в разновозрастной группе - нет 

     2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Парциальной программы (программ).  

     Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Парциальной программы «Ловкие пальчики» представлено в Содержательном 

разделе на страницах 34 

     2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

     Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в Парциальной программе «Ловкие пальчики» представлено в 

Содержательном разделе 

     2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников изложены в Парциальной программе «Ловкие пальчики» в 

Содержательном разделе на страницах Взаимодействие с семьями воспитанников 

предполагает не только педагогическое просвещение с целью повышения 
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компетенции родителей в вопросах воспитания и развития детей через наглядную 

информацию, консультации, беседы, сайт ДОУ, группу ВКонтакте, но и активное 

участие родителей в реализации Программы, включение их в образовательный 

процесс, активное участие в праздниках, развлечениях, выставках, подготовке к 

конкурсам, создание условий для полноценного и своевременного развития ребенка 

дома. 

     2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы 

     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы изложены в Парциальной 

программе «Ловкие пальчики»  в Содержательном разделе  

     2.1. Танцевальная программа «Жемчужинка» направлена на развитие детей в 

образовательной области/образовательных областях:  

     «Художественно-эстетическое развитие» 

     2.2. Согласно пункту 2.11.2 ФГОС ДО Танцевальная программа 

«Жемчужинка» в наибольшей степени соответствует потребностям и интересам 

детей, а также возможностям педагогического коллектива ДОО 

     2.3. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития ребенка  

     2.3.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с выбранным 

направлением развития детей представлено в Танцевальной программе 

«Жемчужинка» в Содержательном разделе 

     «Художественно-эстетическое развитие» 

     - в группе от 6 лет до 7 лет на страницах 3 

     2.4. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Парциальной программы (программ).  

  Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Танцевальной программе «Жемчужинка» представлено в Содержательном разделе 

на страницах 5 

     2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик  

  Описание особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик в Танцевальная программа «Жемчужинка» представлено в 

Содержательном разделе  

     2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников 

  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников изложены в Танцевальной программе «Жемчужинка» в 

Содержательном разделе на страницах Взаимодействие с семьями воспитанников 

предполагает не только педагогическое просвещение с целью повышения 

компетенции родителей в вопросах воспитания и развития детей через наглядную 

информацию, консультации, беседы, сайт ДОУ, группу ВКонтакте, но и активное 
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участие родителей в реализации Программы, включение их в образовательный 

процесс, активное участие в праздниках, развлечениях, выставках, подготовке к 

конкурсам, создание условий для полноценного и своевременного развития ребенка 

дома. 

     2.7. Иные характеристики содержания Программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы 

     Иные характеристики содержания Парциальной программы, наиболее 

существенные с точки зрения авторов Программы изложены в Танцевальной 

программе «Жемчужинка»  в Содержательном разделе  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

     3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

     п. 30. ФОП ДО. 

     Успешная реализация Программы организации МБДОУ д/с № 408 

«Жемчужинка» обеспечивается следующими психолого-педагогическими 

условиями: 

     1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности как высшей ценности, поддержка уверенности 

в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

     2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятия). При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

     3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

     4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 

возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого 

возрастного периода, социальной ситуации развития); 
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     5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

     6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

     7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 

основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

     8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе детям 

с ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, 

способов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного 

образования; 

     9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

     10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

     11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи 

обучающихся; 

     12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

     13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

     14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-

воспитательными субъектами открытой образовательной системы), использование 

форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально 

значимой деятельности; 

     15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 
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     16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

     17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

     3.2. Материально-техническое обеспечение реализации Программы 

     В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной 

деятельности: 

     1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей: Групповые 

помещения оснащены современным учебным и игровым оборудованием, 

разнообразными наглядными пособиями. Пространство групп организовано в виде 

зон: активной, рабочей и зоной уединения, которые, в свою очередь, делятся на 

центры и оснащены достаточным количеством развивающих материалов: книгами, 

игрушками, материалами для творчества, дидактическими играми, играми по 

ознакомлению дошкольников с правилами дорожного движения, материалами для 

свободной творческой, познавательно-исследовательской деятельности. 

     2) административные помещения, методический кабинет: В здании 

расположены: пищевой блок, музыкальный и физкультурный залы, медицинский 

блок, прачечная, кабинет заведующего, завхоза, бухгалтерии, кастелянши, 

методический кабинет, комната персонала, кладовые и складские помещения. 

     3) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог): Кабинеты учителей-логопедов, педагога-психолога 

     4) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет: медицинский 

кабинет, физкультурный зал 

     5) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО: 1. 

На территории ДОУ имеется игровое и спортивное оборудование, которое 

соответствует нормам  по охране труда, правилам техники безопасности и 

производственной санитарии в соответствии с санитарно- гигиеническими нормами, 

охраны жизни и здоровья персонала и воспитанников. Спортивное оборудование на 

территории ДОУ: «Вертолеты» (металлические), лестницы  для лазания 

(металлические), металлические горки, песочницы, теневые навесы 

     6) дополнительные помещения (при наличии) (детская библиотека) и создан 

мини-музей «Русская изба», комната релаксации, ботанический сад. 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 
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 РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности.  

РППС МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка» обеспечивает возможность 

реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, продуктивной 

и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны 

и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

     п.31 ФОП ДО 

     3.4. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания: 

     п. 33 ФОП ДО 

Образовательная 

область 

Методические пособия 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф.

 «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» – М.: Мозика – Синтез, 2021 

«Я-ТЫ-МЫ» / О.Л.Князева, Р.Б.Стеркина- М: 

Просвещение, 2008. 

«Программа духовно-патриотического 

воспитания 5-7 лет «Свет Руси»// Вишневская В.Н. - 

М.: Аркти, 2004 

Театральная палитра / О.В Гончарова – М.: ТЦ 

Сфера, 2010 Дидактические игры в детском саду / 

А.К.Бондаренко – М.: Просвещение, 1991. 

Белая К.Ю., В.М.Сотникова Разноцветные игры – 

М.: Линка-Пресс, 

2007 

Организация сюжетной игры в детском саду / 

И.Я. Михайленко, Н.А. Короткова– М.: Сфера, 2001. 

Как играть с детьми? / И.Я.  Михайленко, Н.А. 

Короткова – М.: Академический проект, 2001. 

Буре Р. Социально-нравственное воспитание 

дошкольников – М.: Мозика – Синтез, 2011 

Козлова С.А. «Я – человек». Программа 

социального развития ребенка. – М.: Школьная 

Пресса, 2003. 

Зацепина М.Б. Дни воинской славы. 

Патриотическое воспитание дошкольников - М.: 

Мозика – Синтез, 2010 
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Петрова В.И.,Стульник Т.Д. Нравственное 

воспитание в детском саду - М.: Мозика – Синтез, 2010 

Антонов Ю.Е., Леви Л.В., Розова О.В., 

Щербакова И.А. Как научить детей любить Родину- 

М.: Аркти, 2003 

Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и 

культуре России – М.: Аркти, 2003 

Кондрыкинская Л.А., Вострухина Т.Н. 

Дошкольникам о защитниках Отечества. – М.: ТЦ 

Сфера, 2005. 

Богачева И.В., Гиненский В.Л., Губанова С.И. 

Моё Отечество – Россия! – М.: ГНОМ и Д, 2005 

Новицкая М.Ю. Наследие.Патриотическое 

воспитание в детском саду – М.: Линка-Пресс, 2003 

Ривина Е.К. Знакомим дошкольников с семьёй и 

родословной - М.: Мозика – Синтез, 2008. 

Формирование нравственного здоровья 

дошкольников / под. ред. 

Л.В.Кузнецовой, М.А.Панфиловой – М.: Сфера, 

2002 

 

 

Пособия по 

игровой 

деятельности: 

 

Григорьева Т.С. Программа «Маленький актер – М.: 

Мозика – Синтез, 2011 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности– М.: 

Мозика – Синтез, 2008 

Короткова Н., Кириллов И. Макет как элемент 

предметной среды для сюжетной игры старших 

дошкольников. // Дошкольное воспитание. – 1997. - № 6. 

– С. 9. 

Николаева С. Игра и экологическое воспитание. // 

Дошкольное воспитание. – 1994. - № 12. – С. 37. 

Новоселова С. Развивающая предметная среда. 

Методические рекомендации. – М.: ДОМ Центр 

инноваций в педагогике, 1995. 

Нищева Н.В. Предметно-пространственная развивающая 

среда в детском саду – Спб: Детство-Пресс, 2006. 

Новоселова С.Л., Ревуцкая К.А. Игры, игрушки и игровое 

оборудование для ДОУ. – М., 1997. 

Петровский В.А., Кларина Л.М., Смывина Л.А. 

Построение развивающей среды в ДОУ. – М.: Новая 

школа, 1993. 



71 

 

Речевое развитие Развитие речи в детском саду / В.В.Гербова - М.: 

Мозаика- Синтез,2021. 

Обучение дошкольников грамоте / Н.С.Варенцова - 

М.: Мозаика- Синтез, 
2008. 
Правильно ли говорит ваш ребенок / А.И.Максаков 

- М.: Мозаика- Синтез, 2006. 

Воспитание звуковой культуры речи у детей 

дошкольного возраста / – А.И.Максаков - 

М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей: Книга 

для воспитателей детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 

2008. 
Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольников со 
звучащим словом. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2006. 
Занятия по развитию речи в детском саду / под ред. 

О.С. Ушаковой. – М.: Совершенство, 1999. 

Развитие речи и творчества дошкольников / под 

ред. О.С. Ушаковой. – М.: Сфера, 2003 

Развитие речи, подготовка к освоению письма / Т.А. 

Фалькович, Л.П. Барылкина – М.: Вако, 2005. 

Игры и игровые упражнения по развитию речи / Г.С. 

Швайко – М.: АЙРИС дидактика, 2006 

Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников 

с помощью мнемотехники / Т.В.Большева – Спб.:Детство-

Пресс, 2001. 

Речь и общение / О.А. Белобрыкина – Ярославль, 

Академия развития, 1998. 

Рюкзачок с загадками / Т.Н.Ломбина, В.Г.Лукша – 

Ростов-на- Дону: Феникс, 2006. 
Лучшие игры со словами / И.Агапова, М.Давыдова – 
М.: Лада, 

2006. 

Развитие творческого мышления. Работаем по 

сказке / О.А.Шиян – М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
Развитие речи, подготовка к освоению письма/ Т.А. 
Фалькович, 

Л.П., 
Л.П. Барылкина – М.: Вако, 2009. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Лыкова И. А. Программа художественного 

воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». – М.: Творческий центр 

«Сфера», 2007.  

Изобразительная деятельность в детском саду / 
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Т.С.Комарова – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

Детское художественное творчество / Т.С.Комарова 

– М.: Мозаика- Синтез, 2005. 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в 

детском саду - М.: Мозаика-Синтез, 2010 

Радость творчества / О.А.Соломенникова– М.: 

Мозаика-Синтез, 

2005. 

Воспитание ребенка – дошкольника. В мире 

прекрасного. / Л.В.Куцакова, С.И.Мерзлякова / М.: 

Владос, 2004. 

Программа эстетического воспитания детей 2-7 лет 

«Красота. Радость. Творчество» / Комарова Т.С., 

Антонова А.В., Зацепина М.Б. - М., 2002. 

Навстречу друг другу / М.Г.Дрезнина, 

О.А.Курочкина – М.: Линка- Пресс, 2007. 

Дети и пейзажная живопись. Времена года / 

Н.А.Курочкина – Спб.: Детство-Пресс,2003. 

Казакова Т.Г. Развивайте у дошкольников 

творчество (Конспекты занятий рисованием, лепкой, 

аппликацией): Пособие для воспитателей дет. сада.- 

М.: Просвещение, 1985. 

Коллективное     творчество      дошкольников      /      

под.      ред. 

А.А.Грибовской – М.: Сфера, 2005. 

Декоративная лепка в детском саду / Н.Б.Халезова - 

М.: Сфера, 

2005. 

Пластилиновая живопись / Т.Н.Яковлева - М.: 

Сфера, 2005. Мотивы народных орнаментов  в 

детских аппликациях / 

З.А.Богатеева - М.: Просвещение, 1986. 

Народной искусство в воспитании детей / под ред. 

Т.С.Комаровой 

– М.: Педагогическое общество России, 2000. 

Познавательное 

развитие 
 

 

Помораева И .А., Позина В. А. «Формирование 

элементарных математических представлений» – М.: 

Мозаика-Синтез, 2021. 

Формирование элементарных математических 

представлений в детском саду/ Н. А. Арапова - 

Пискарева – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Математика в детском саду / В.П.Новикова – М.: 

Мозаика-Синтез,2003 
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Математика для дошкольников / Е.В.Колесникова - 

М.: Сфера, 2002. Математика до школы / Автор-сост. 

З.А. Михайлова, Р.Л. Непомнящая 

/ (Библиотека программы «Детство») – СПб.: 

Детство-Пресс, 2002. 

Формирование математических представлений: 4-7 

лет/ Т.А. Фалькович, Л.П. Барылкина – М.: Вако, 

2009. 

Планы-конспекты занятий по развитию 

математических представлений у детей дошкольного 

возраста / Л.Н. Коротовских – СПб.: Детство-Пресс, 

2013. 

Математика в проблемных ситуациях для маленьких 

детей/ А.А.Смоленцева, 

О.В.Суворова - СПб.: Детство-Пресс, 2002. 

Логика и математика для дошкольников 

Е.А.Носова, Р.Л.Непомнящая – 

СПб.: Акцидент, 1997. 

Игровые задачи для дошкольников / З.Л. 

Михайлова– СПб.: Детство- Пресс, 2001. 

Чего на свете не бывает? Занимательные игры для 

детей с 3 до 6 лет / Под ред. О.М. Дьяченко – М.: 

Просвещение, 1991. 

Развитие представлений о времени у детей 

дошкольного возраста / Р.Л.Непомнящая - СПб.: 

Детство-Пресс, 2005. 

Сюжетно-дидактические игры с математическим 

содержанием / А.А.Смоленцева - М.: Просвещение, 

1987 

Как работать с палочками Кюизенера / Л.Д.Комарова 

- М.: ГНОМ иД, 2006 
Физическое Физическая культура в детском 

саду». 3-4 года. 

 

развитие Конспекты занятий. ФГОС / Л.И 

Пензулаева. – М.: Мозаика-Синтез, 2021. 

Методика проведения подвижных игр / 

Э.Я. Степаненкова. – М.: Мозаика-синтез, 

2008. 

Нетрадиционные занятия физкультурой 

в дошкольном образовательном 

учрежлении / Н.С. Галицына. – М.: 

Скрепторий, 2004. 

300 соревновательно - игровых 

заданий по физическому воспитанию 

/ И.А.Гуревич. – Минск: Вышейшая школа, 
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1994. 

Спортивные праздники в детском саду / 

З.Ф.Аксёнова – М.: Сфера, 2004. 

Подвижные игры и игровые упражнения 

для детей 5-7 лет / Л.И. Пензулаева. – М.: 

Владос, 2002. 

Методика проведения подвижных игр/ 

Э.Я.Степанкова – М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

 

  3.5. Режим и распорядок дня 

  Режим дня в МБДОУ д/с № 408 "Жемчужинка" предусматривает рациональное 

чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими 

обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня установлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ д/с № 408 "Жемчужинка" 

являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 

(самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-

20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий) 

     Группы полного дня: 

     - вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.35.15. ФОП ДО);  

     - первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.35.16. ФОП ДО);  

     - вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

     - средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.35.17. ФОП ДО); 

     - старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.35.17. ФОП ДО);  

     - подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.35.17. ФОП ДО) 

Режим дня на холодный период 
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Режимные моменты 

группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготови

тельная 

группа 

Прием, осмотр, 

измерение 

температуры, утренняя 

гимнастика, свободная 

игра, 

дежурство 

 

 

 

7.00 – 8.00 

 

 

 

7.00 – 8.15 

 

 

 

7.00 – 8.15 

 

 

 

7.00 – 8.20 

 

 

 

7.00 – 

8.20 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
8.00 – 8.30 8.15 – 8.45 8.15 – 8.40 8.20 – 8.40 8.20 – 

8.40 

Самостоятельная 

деятельность (по 

выбору детей) 

 

8.30 -9.00 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

Утренний круг  8.45 – 9.00 8.40- 9.00 8.40- 9.00 8.40- 

9.00 

Занятия 

 

9.00 – 9.10 

 
9.00 -9.15 

9.25 - 9.40 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

9.00 – 9.25 

9.35 – 10.00 

9.00 – 9.30 

9.40 – 

10.10 

 

Второй завтрак 

 

9.25 – 9.35 

 

9.40 – 9.55 

 

9.50 - 10.05 

 

10.00 – 10.10 

 

10.10-

10.20 

 

9.45-10.00 

 

9.50-10.00 

 

9.50-10.00 

 

9.50-10.00 

9.50-10.00  

 

 

 

 

10.20-12.10 

Возвращение с прогулки, 

подготовка к обеду, 

дежурство 

11.20 – 11.40 11.55 – 12.05 11.55 –12.05 12.00 – 12.15 12.10 – 

12.20 

Обед 11.40 – 

12.00 

12.05 – 12.25 12.05 – 12.25 12.15 – 12.30 12.20 – 

12.35 

Подготовка к дневному 

сну 

(гигиенические 

процедуры) 

 

 

12.00-12.10 

 

 

12.25-12.35 

 

 

12.25-12.35 

 

 

12.30-12.35 

 

 

12.35-12.40 

Дневной сон 12.10–15.10 12.35 – 15.05 12.35 – 15.05 12.35 – 15.05 12.40 – 

15.10 
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Постепенный подъем, 

оздоровительная 

гимнастика, 

воздушные и водные 

процедуры 

 

 

15.10 – 15.20 

 

 

15.05 – 15.15 

 

 

15.05 – 15.15 

 

 

15.05 – 15.15 

 

 

15.10 – 

15.20 

Полдник 15.20 – 

15.40 

15.15 – 15.30 15.15 – 15.30 15.15 – 15.30 15.20 – 

15.30 

 

Занятия 

15.40 –15.50 

15.55-16.05 

(по подгруппам) 

 

- 

 

- 

По расписанию По 

расписани

ю 

Игровая 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность по 

выбору детей 

 

 

16.05 – 16.40 

 

 

15.30 – 16.35 

 

 

15.30 – 16.35 

 

 

15.55 – 16.35 

 

 

16.00-16.35 

Вечерний круг  16.35-16.45 16.35-16.45 16.35-16.45 16.35-

16.45 

Подготовка к ужину, 

ужин 
16.40-17.00 16.45 – 17.00 16.45 – 17.00 16.45 – 17.00 16.45 – 

17.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка, 

взаимодействие с 

родителями, уход 

домой 

 

 

17.00 – 

19.00 

 

 

17.00 – 19.00 

 

 

17.00 – 19.00 

 

 

17.00 – 19.00 

 

 

17.00 – 

19.00 

С ноября по февраль вечерняя прогулка проводится в связи с изменением светового дня после 

полдника и рекомендуется прогулка совместно с родителями после детского сада. 

 

Режим дня на летний оздоровительный период 

 

Режимные моменты 

группа 

раннего 

возраста 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

стар

ший 

возр

аст 

Прием детей на улице, осмотр 

детей, игры, утренняя 

гимнастика 

7.00 -8.00 7.00 -8.20 7.00 -8.25 7.00 -8.35 

Подготовка к завтраку 8.00 – 8.10 8.20 – 8.30 8.25 – 8.35 8.35 – 8.45 

Завтрак 8.10 – 8.30 8.30 – 8.50 8.35 – 8.55 8.45 – 9.05 

Игры, подготовка к прогулке 8.30 – 8.50 8.50 – 9.00 8.55 – 9.05 9.05 – 9.15 

Прогулка (совместная 

деятельность воспитателя и детей, 

игры, наблюдения, воздушные и 

солнечные 

процедуры) 

 

 

8.50 – 11.30 

 

 

9.00 – 11.40 

 

 

9.05 – 11.40 

 

 

9.15 – 12.15 
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Возвращение с прогулки, водные 

процедуры 

11.30 – 11.50 11.40 – 11.50 11.40 – 12.00 12.15 – 12.25 

Подготовка к обеду 11.50 – 12.00 11.50 – 12.00 12.00 – 12.10 12.25 – 12.35 

Обед 12.00 – 12.20 12.00 – 12.20 12.10 – 12.30 12.35 – 12.55 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20 – 15.30 12.20 – 15.30 12.30 – 15.30 12.55 – 15.30 

Постепенный подъем, 

оздоровительная гимнастика, 

15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 15.30 – 15.45 

воздушные и водные процедуры     

Полдник 15.45 – 16.00 15.45 – 16.00 15.45 – 16.00 15.45 – 16.00 

Игровая деятельность детей 16.00 – 16.50 16.00 – 16.40 16.00 – 16.50 16.00 – 17.00 

Подготовка к ужину 16.50 – 17.00 16.40 – 17.00 16.50 – 17.00 17.00 – 17.10 

Ужин 17.00 -17.20 17.00 -17.20 17.00 -17.20 17.10 -17.30 

Подготовка к прогулке 17.20 – 17.30 17.20 – 17.30 17.20 – 17.30 17.30 – 17.50 

Прогулка, взаимодействие   с    

родителями, уход детей домой 

17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 17.30 – 19.00 17.50 – 19.00 

 

3.6. Календарный план воспитательной работы (традиционные события, 

праздники, мероприятия) 

     п. 36.4. ФОП ДО 

ЯНВАРЬ 

-27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной 

армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв Холокоста 

ФЕВРАЛЬ 

- 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 

- 23 февраля: День защитника Отечества. 

МАРТ 

- 8 марта: Международный женский день; 

- 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией; 

АПРЕЛЬ 

- 12 апреля: День космонавтики; 

День Птиц, Праздник Весны 

МАЙ 

- 9 мая: День Победы; 

Выпускной балл 
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ИЮНЬ 

- 1 июня: День защиты детей; 

- 12 июня: День России; 

- 22 июня: День памяти и скорби. 

День города 

ИЮЛЬ 

- 8 июля: День семьи, любви и верности. 

День Нептуна 

АВГУСТ 

- 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

СЕНТЯБРЬ 

- 1 сентября: День знаний; 

- 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

ОКТЯБРЬ 

- 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки; 

- 4 октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

НОЯБРЬ 

- 4 ноября: День народного единства; 

- Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

ДЕКАБРЬ 

- 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

- 31 декабря: Новый год. 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ 

     3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы 

     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

"Ловкие пальчики" представлены в Организационном разделе - 35 

     3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания представлены в Парциальной программе "Ловкие пальчики" 

в Организационном разделе - 35-36 
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     3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды 

представлены в Парциальной программе ""Ловкие пальчики"" в Организационном 

разделе - 34-35 

     3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

     Кадровые условия, имеющиеся в МБДОУ д/с № 408 "Жемчужинка", нет 

требованиям, указанным в Парциальной программе "Ловкие пальчики". 

     Реализация Парциальной программы "Ловкие пальчики" обеспечивается. 

     3.1. Описание материально-технического обеспечения Парциальной 

программы 

     Описание материально-технического обеспечения Парциальной программы 

"танцевальная программа "Жемчужинка" представлены в Организационном разделе 

- 19 

     3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 

     Описание обеспеченности методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания представлены в Парциальной программе "танцевальная 

программа "Жемчужинка" в Организационном разделе - 10 

     3.3. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

     Описание организации развивающей предметно-пространственной среды 

представлены в Парциальной программе "танцевальная программа "Жемчужинка" в 

Организационном разделе - 17 

     3.4. Кадровые условия реализации Парциальной программы 

     Кадровые условия, имеющиеся в МБДОУ д/с № 408 «Жемчужинка», 

Соответствуют в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной программе 

"танцевальная программа "Жемчужинка". 

     Реализация Парциальной программы "танцевальная программа 

"Жемчужинка" обеспечивается. 

IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

     4.1. Общая информация 

     Программа организации разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утв. 

Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (ред. от 08.11.2022) (далее – 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 (далее – ФОП ДО). 

       4.1. Цели и Задачи Программы 
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     Цель – разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций (п. 14.1. ФОП ДО). 

     1.1. Цель и задачи реализации Парциальной программы "Ловкие 

пальчики" 

     Цель Парциальной программы: создание условий для развития творческих 

способностей и самостоятельности детей, вызвать желание создавать прекрасное, 

через декоративно–прикладное творчество. 

     Основные задачи:  

1. Способствовать формированию у воспитанников основ целостной 

эстетической культуры через развитие исторической памяти, развитие задатков.    

2. Развивать созидательно активную личность, воспитывать особые качества 

дошкольника, как творческую личность способного выразить собственное 

отношение к искусству и действительности.   

3. Формировать навыки у детей художественного творчества и 

совершенствовать умения передавать его особенности в аппликации, 

конструировании, и рисовании используя разнообразные художественные приемы.   

4. Способствовать воспитанию ассоциативности и образности мышления, умению 

использовать язык творчества при восприятии художественных произведений в 

самостоятельной творческой деятельности; самоопределению в видах и формах 

художественного творчества, воспитанию «родственного внимания» к миру, чувства 

сопереживания к другому человеку.    

5. Способствовать укреплению здоровья детей и сенсорной подготовки 

(моторики) и формированию навыков здорового образа жизни.   

6. Привлекать для совместной работы родителей и детей посредством 

декоративно-прикладного творчества. 

       Задачами Программы являются: 

     1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО. 

     2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

     3. Построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития. 
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     4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей. 

     5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

     6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности. 

     7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности. 

     8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования (п.14.2. ФОП ДО). 

     Цель и задачи реализации Парциальной программы "танцевальная 

программа "Жемчужинка" 

     Цель Парциальной программы: формирование у детей творческих 

способностей через развитие музыкально-ритмических и танцевальных движений. 

     Основные задачи:  

— через образы дать возможность выразить собственное восприятие музыки;   

— расширить музыкальный кругозор, пополнить словарный запас;   

— развивать умение отмечать в движении метр (сильную долю такта), 

простейший ритмический рисунок;  

 — совершенствовать умение менять движения в соответствии с двух- и 

трехчастной формой, и музыкальными фразами;   

— развивать координацию, гибкость, пластичность, выразительность и точность 

движений;  

 — развивать умение ритмично двигаться в соответствии с различным 

характером музыки, динамикой;   

—укреплять опорно-двигательный аппарат;   

— приобщать к совместному движению с педагогом;   

—воспитывать у детей интерес к занятиям танцами путем создания 

положительного эмоционального настроя;   

—воспитывать умение работать в паре, в коллективе. 

     Цель и задачи реализации Парциальной программы "Здоровье-это 

главное" 

     Цель Парциальной программы: создание условий, гарантирующих охрану и 

укрепление физического, психического и социального здоровья участников 

образовательного процесса.   

     Основные задачи:  
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•      Создать комфортный микроклимат в детском коллективе;   

• Внедрить современные здоровьесберегающие технологии в структуру 

профилактической оздоровительной и образовательно-воспитательной работы 

группы.   

• Обучить навыкам здоровьесберегающих технологий: формировать у детей 

знания, умения и навыки сохранения здоровья и ответственности за него;   

• Формировать профессиональную позицию педагога, характеризующуюся 

мотивацией к здоровому образу жизни, ответственности за здоровье детей. 

     Программа организации включает в себя следующие разделы: 

     • целевой раздел раскрывает цели, задачи, принципы Программы 

организации, планируемые результаты освоения Программы организации, подходы 

к педагогической диагностике достижения планируемых результатов; 

     • содержательный раздел включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой образовательной области для всех возрастных групп 

обучающихся, направления задачи коррекционно-развивающей работы, рабочую 

программу воспитания; 

     • организационный раздел содержит описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы, ее материально-техническое 

обеспечение, примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, план 

воспитательной работы. 

     Дополнительный раздел представляет собой краткую презентацию 

Программы организации. 

       4.2. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа организации 

     Программа организации направлена на создание условий развития ребенка, 

открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими возрасту видами 

деятельности (игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно – эстетическое развитие 

ребенка); на создание развивающей образовательной среды, которая представляет 

собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Количество групп всего: 10 

Количество групп для детей от 1,6 года до 3 лет: 2 

Количество групп для детей от 3 до 4 лет: 2 

Количество групп для детей от 4 до 5 лет: 1 

Количество групп для детей от 5 до 6 лет: 2 

Количество групп для детей от 6 до 7 лет: 2 

Количество разновозрастных групп: 1 

Информация о направленности групп:  
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- Количество общеразвивающих групп: 3 

- Количество компенсирующих групп: 1 

- Количество оздоровительных групп: 2 

- Количество комбинированных групп: 4 

    Раздел 6. Взаимодействие дошкольной образовательной организации с 

родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов // Методические 

рекомендации по планированию и реализации образовательной деятельности ДОО в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования. Министерство просвещения РФ, 2023 г. 
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